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Streszczenie: W dniach 22-26 wrzesnia 2025 r. funkcjona-
riusz Akademii Policji w Szczytnie brat udziat w szkoleniu zor-
ganizowanym przez Instytut Ksztatcenia Policji Landu Bawaria
(niem. Fortbildungsinstitut der Bayerischen Polizei — BPFI)
w Niemczech. Artykut przedstawia przebieg wizyty.

Stowa kluczowe: Erasmus+, Fortbildungsinstitut der Bayeri-
schen Polizei, ksztatcenie policjantow, przestepczos$¢, przestu-
chanie, rozmowa profilaktyczno—ostrzegawcza,

Zdjecie 1. Zapoznawanie sig z procesem planowania seminariow w BPFI
Zrédto: Archiwum prywatne

Abstract: Between September 22 and 26, 2025, an officer from the Police Academy in Szczytno took part in a training course
organized by the Bavarian Police Training Institute (Fortbildungsinstitut der Bayerischen Polizei — BPFI) in Germany. The article

presents the course of the visit.
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Akademii Policji w Szczytnie zaproponowana zostaf oferta
udziatu sfuchaczy lub kadry dydaktycznej w szeregu praktyk
w terenowych jednostkach policji landu Bawaria. Dzieki temu,
w ramach programu Erasmus+, nadkom. Marcin Buchholz
odbyt tygodniowg praktyke w Instytucie Ksztatcenia Policji
Landu Bawaria (niem. Fortbildungsinstitut der Bayerischen
Polizei, BPFI, dalej jako: BPFI) w miejscowosci Ainring. Land
ten w przekazach medialnych przedstawiany jest jako jeden
z przodujgcych w federacji w niemieckiej w zapewnieniu bezpie-
czenstwa wewnetrznego?. Na taki stan rzeczy wptyw ma wiele
czynnikow m.in. system szkolenia funkcjonariuszy policji w tym
landzie. Zadanie to realizuje Instytut Ksztatcenia Policji Landu
Bawaria. Znajduje sie on w pofudniowo—-wschodniej czesci
landu Barawia, Rejencja Gérna Bawaria, powiat Bertesgarden.
Instytut zatozony zostat w 1975 r. Jego gtbwnym zadaniem

1 Marcin Buchholz, nadkom., wyktadowca Zaktadu Studiéw nad
Przestepczoscig Instytutu Stuzby Kriminalnej Akademii Policji w Szczyt-
nie. Ukonczyt administracje na Uniwersytecie Warminsko—Mazurskim
w Olsztynie oraz bezpieczenstwo wewnetrzne w Akademii Policji
w Szczytnie. Naukowe zainteresowania koncentruje wokét problematyki
przestepczosci kryminalnej oraz taktyki kryminalistycznej.

Adres do korespondencji: <m.buchholz@apol.edu.pl>,

2 Innere Sicherheit, <https:/www.stmi.bayern.de/innere-sicherhe
it/>, 7 pazdziernika 2025 r. Strona Ministerstwa Spraw Wewnetrznych,
Sportu i Integracji Landu Bawaria (niem. Bayrisches Staatsministerium
des Inneren, flr Sport und Integration).
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jest doksztafcanie czynnych zawodowo funkcjonariuszy policji
z tego landu. Personel szkoty liczy 250 os6b (w tym 113 funk-
cjonariuszy policji). Wedtug danych zaprezentowanych przez
organizatora praktyki, w 2024 r. w r6znego rodzaju seminariach
(szkoleniach) wziefo udziat tacznie 1368 uczestnikow. Semina-
rium trwa od 5 do 10 dni. W ofercie Instytutu jest okofo 500
szkolen z réznych obszaréw tematycznych. To, jakie szkolenia
w danym roku kalendarzowym bedg prowadzone zalezy od po-
trzeb terenowych jednostek policji. To one z wyprzedzeniem
zgtaszajg potrzebe przeszkolenia policjantow w obszarach
znajdujgcych sie w ofercie szkoty. Jednostki terenowe mogg
réwniez wskazywa¢ na potrzebe przeszkolenia swoich funk-
cjonariuszy w zagadnieniach nie objetych jeszcze systemem
seminariow. Woéwczas Instytut opracowuje program takiego
szkolenia, konsultujgc jego zawarto$¢ i przebieg z osobami
bedacymi ekspertami w danej dziedzinie. W ofercie szkolenio-
wej sg zagadnienia m.in. z nastepujgcych obszarow: zarzgdza-
nie informacja, technika i taktyka kryminalistyczna, polityka
i nauki spofeczne, prawo, ruch drogowy. Sg réwniez programy
dla policjantow bedacych tuz przed przejsciem na emeryture.
Seminaria te majg wskazaé uczestnikom, co powinni robic,
by cieszy¢ sie $wiadczeniem w dobrym zdrowiu. Dodatkowo
BPFI ma w swojej ofercie kursy aktywizujgce sportowo czynnych
funkcjonariuszy. Organizowane sg one w chatach gorskich nale-
zacych do wspomnianego instytutu. Sport, aktywnos¢ fizyczna
policjantéw czy pracownikéw cywilnych czesto byta poruszana
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w czasie rozmow z organizatorami szkolenia. Wszyscy pracow-
nicy policji majg prawo do udziatu w czterech godzinach zaje¢
sportowych w miesigcu. Dodatkowo szkota raz w roku organizuje
tzw. ,dzien sportu” dla 0s6b w niej zatrudnionych. Celem jest
aktywizacja ruchowa wszystkich pracownikéw, przez co popra-
wia sie ich samopoczucie oraz zadowolenie z pracy, a to z ko-
lei wptywa na jej jakos¢. W Bawarii promocja sportu znajduje
sie w sferze kompetencji Ministerstwa Spraw Wewnetrznych

(dalej jako: Ministerstwo), co wynika z faktu, iz szef tego re-

sortu odpowiada jednoczesnie za realizacje polityki panstwa

w obszarze kultury fizycznej i sportu. Z inicjatywy BPFI i przy

wsparciu Ministerstwa od 13 lat szkofa prowadzi policyjne klasy

sportowe. Ksztafcg one przysztych policjantéw przy jednocze-
snym wpieraniu i umozliwieniu im rozwoju kariery sportowej.

Sportami wiodgcymi sg dyscypliny zimowe. Warunkiem przyjecia

na takg forme studiow jest przejscie catej procedury zwigzanej

z rekrutacjg na stanowisko policyjne. Dodatkowo kandydat musi

udokumentowac swoje dotychczasowe osiggniecia sportowe

ze swojej dyscypliny. Jest to jedyna forma studiéw prowadzona

w cafosci przez BPFI dla nowo przyjetych policjantéw. Program

szkoleniowy dla sportowcédw jest roztozony na 5 lat. Zwykle trwa

2,5 roku. Kazdego roku tworzona jest jedna klasa skfadajgca

sie z 10 studentéw. Program szkolenia policyjnego realizowany

jest w miesigcach letnich. Zajecia prowadzone sg do godziny
14°°, Po niej stuchacze realizujg treningi sportowe. W okresie
zimowym zaje¢ na studiach policyjnych nie ma. W tym czasie
stuchacze biorg udziat w zawodach sportowych w swojej dys-
cyplinie lub sie do nich przygotowujg. Po ukonczeniu szkolenia

w BPFI kursant jest petnoprawnym funkcjonariuszem policji.

Wedtug pracownikow Instytutu ten rodzaj studiéw cieszy sie

duzym zainteresowaniem. Stojg za tym m.in. sukcesy spor-

towe kursantow i absolwentow. Jako przyktady podawano
osiggniecia np:

— Pius Paschke (druzynowy ztoty medalista Mistrzostw Swiata
w Narciarstwie Klasycznym 2021 r.),

— Ramona Theresia Hofmeister (brgzowa medalistka olimpij-
ska z Pjongczang 2018 r. w gigancie réwnolegtym).
Kazdego roku 40 kandydatow aplikuje na ten typ studiow.

Sportowcy ktdérzy zakonczyli swojg kariere sportowa, dzieki

ukonczeniu studiow policyjnych, mogg wykonywaé zawdd po-

licjanta.

Instytut Ksztatcenia Policji w Ainring prowadzi rowniez
szkolenia z zakresu ,wzmacniania odporno$ci demokratycz-
nej” wsrdd policjantow. W czasie ich trwania ktadziony jest
nacisk na istote demokraciji, jej znaczenie w spoteczenstwie
niemieckim, a takze kluczowe zasady jej funkcjonowania.
Jak podkreslali rozmowcy, funkcjonariusze pochodzg z roz-
nych srodowisk i dotyczg ich tez zagrozenia zwigzane np.
z uprzedzeniami czy radykalizacjg pogladéw?. Tym bardziej,
ze doswiadczenie zawodowe moze wzmachiaé nieobiektywne
postepowanie wobec 0séb o odmiennych pogladach, wyglg-
dzie, pochodzacych z odmiennych kultur®. Szkolenia majag

3 Problematyka radykalizacji w$rdd funkcjonariuszy policji jest tez
przedmiotem badan w krajach niemieckojezycznych, zob. S. Stau-
bli, N. Tamm, Radikalisierung im Schweizer Polizeiwesen, ,Kriminalis-
tik” 2025, nr 10, s. 565

4 Zagadnienie szerzej opisuje przyktadowo artykut: D. OBwald,
D. Koéhler, Begegnungsformate zur Stérkung der demokratischen
Resilienz innerhalb der Polizei, ,Kriminalistik” 2025, nr 10, s. 578
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temu zapobiegaé. Zwracano rowniez uwage na problematyke
dezinformacji, manipulacji faktami wobec spoteczenstwa nie-
mieckiego a tym samym policjantéw. Funkcjonariusze, stykajac
sie ze zdarzeniem o charakterze np. kryminalnym mogg byc¢
wystawieni na dziatania znieksztafcajgce rzeczywisty jego
przebieg, okolicznosci, w tym motywy i tozsamos¢ sprawcow.
To moze wptywa¢ na podejmowane przez nich btedne decy-
zje. Jako przyktad podawano szereg podpalen samochodow
spalinowych na terenie catego kraju. Sprawcy przez jakis czas
pozostawali anonimowi. Analiza gromadzonego materiatu
dowodowego pozwalata na typowanie jako podpalaczy oséb
zwigzanych ze srodowiskiem radykalnych cztonkoéw lub sym-
patykéw Partii Zielonych®. Ostatecznie okazato sie, ze za tymi
dziataniami stojg stuzby rosyjskie. Ich celem byto skierowa-
nie podejrzen na ugrupowania ,proekologiczne”, lewicowe,
co miato postawi¢ je w negatywnym sSwietle i tym samym
zdyskredytowa¢ promowane przez nie dziatania popierajgce
w Niemczech ,zielong transformacje”.

Podjety zostat réwniez temat ,teorii spiskowych”. Problema-
tyka ta jest przedmiotem badan pracownikéw dziatu nauk spo-
tecznych w BPFI. Z ich informacji wynika, ze osoby decydujace
sie na przeprowadzenie zamachu w formie ,aktywnego strzelca”
(osoby prowadzace zajecia na opisanie takiego zachowania
uzywaty zwrotu der Amoklauf), w wiekszosci zbadanych przez
nich przypadkéw znajdowaty sie pod wptywem, badz byty wy-
znawcami roznych teorii spiskowych (np. reptilianie). W ramach
przeciwdziatania teoriom spiskowym i dezinformacji pracownicy
Instytutu prowadzg krétkie szkolenia majgce na celu uczulenie
policjantéw na te zjawiska. Jako przyktad podano seminarium
zorganizowane w 2024 r. w kantynie Instytutu, godzinach 19-22,
przeznaczone dla wszystkich chetnych. Uczestnikom na tele-
bimach przedstawiano réznego rodzaju tresci z mediow spo-
tecznosciowych lub opisywanych jako pochodzace z serwiséw
informacyjnych. Korzystajgc ze swojego smartfona i logujgc sie
na okreslong aplikacje, policjanci decydowali czy przedstawia-
ne informacje oceniajg jako prawde lub fatsz. Po zakonczonym
szkoleniu uczestnicy otrzymali informacje zwrotng co do podej-
mowanych wyborow.

Kolejnym etapem praktyki byto zapoznanie sie z ofertg
szkoleniowg z dziedziny kryminalistyki. Z tego zakresu BPFI
prowadzi seminaria ze zwalczania przestepczosci przeciwko
zyciu i zdrowiu, wolnosci seksualnej, gospodarczej, nieletnich,
Srodowisku. Zaprezentowano sale symulacyjne w ktorych m.in.
prowadzone sg seminaria z postepowania na miejscu popet-
nienia zabojstwa. Szkolenie to trwa 14 dni. W tym czasie po-
licjanci trenujg wtasciwe postepowanie na miejscu ujawnienia
zwiok z wykorzystaniem manekinow. Funkcjonariuszom zwra-
cana jest rowniez uwaga na mozliwosci pozyskiwania danych
pozwalajgcych na ustalenie czasu zdarzenia z r6znego rodzaju
urzadzen np. robotow sprzatajacych. Na kursy te zapraszani
sg sedziowie i prokuratorzy, ktorzy dzielg sie z uczestnikami
swoimi uwagami na temat sposobu zabezpieczania Sladow

5 Sojusz 90/Zieloni (niem. Blndnis 90/Die Griinen) — lewico-
wa partia polityczna w Republice Federalnej Niemiec, utworzona
w 1993 r. w wyniku potgczenia koalicji ruchéw obywatelskich bytej
Niemieckiej Republice Demokratycznej — Sojusz 90, z zachodnionie-
miecka partig Zielonych, ktérej poprzednicy powstali w latach 70. XX w.,
jako element nowych ruchéw spotecznych i ekologicznych. <https://pl
wikipedia.org/wiki/Sojusz_90/Zieloni>, 21 pazdziernika 2025 r.
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i dowodow w podobnych przypadkach. Ich punkt widzenia
pozwala uzmystowi¢ policjantom, jakie okoliczno$ci sg wazne
w procesie dowodowym. W tym programie akcentowane jest
réwniez zjawisko wtdérnej traumatyzacji®. Moze ona wystagpic¢
u 0s6b majgcych kontakt z ludzmi do$wiadczajgcymi traumy.
W Niemczech, w tym tez w Landzie Bawaria, funkcjonujg KIT
(niem. Kriseninterventionsteam) co mozna przettumaczyé
jako zespoty interwencji kryzysowej. Sg one czescig skta-
dowg systemu ratownictwa medycznego. Stuzg wsparciem
psychologicznym np. cztonkom rodzin w przypadku nagtej
Smierci osoby bliskiej’. Pracownicy KIT sg zapraszani na tego
typu kursy i przedstawiajg ich uczestnikom procedure uzy-
skania stosownej pomocy. Co wazne, rowniez policjanci ob-
stugujacy zdarzenia traumatyczne lub wykonujgcy czynnosci
z osobami doswiadczajgcymi wtornej traumy mogg rowniez
jej doswiadczy¢. Dlatego tez, w czasie tego seminarium,
funkcjonariusze dowiadujg sie jak i gdzie moga skorzystaé
z pomocy zespotu KIT.

W szkoleniach funkcjonariuszy policji Landu Bawaria zwraca
sie tez uwage na prace z osobowymi zrodtami dowodowymi.
W tym celu sg realizowane kilkupoziomowe kursy przestuchan
Swiadkow oraz podejrzanych. Punktem wyjscia jest szkolenie
podstawowe z tego zakresu, trwajgce 5 dni. Pozwala ono naby¢
zasadnicze umiejetnosci w prowadzeniu tego typu czynnosci.
Ukonczenie go jest punktem wyjécia do udziatu w tych spe-
cjalistycznych. Programy ktadg nacisk na uzyskanie przez ich
uczestnikéw umiejetnosci praktycznych. W ofercie szkolenio-
wej Instytutu sg seminaria uczace rejestrowania (zapis audio
i wideo) przebiegu przestuchania, bgdz dotyczgce prowadze-
nia przestuchan osob podejrzanych o popetnienie zabojstwa.
Uczestnictwo w tym ostatnim jest przeznaczone dla funkcjona-
riuszy z duzym doswiadczeniem zawodowym. Jako prowadzacy
szkolenie, zapraszani sg z jednostek terenowych policjanci
prowadzacy tego typu przestuchania. Schemat takiego kursu
wyglada nastepujgco: uczestnicy dokonujg analizy konkretne-
g0, historycznego zdarzenia kryminalnego (spawy prowadzo-
nej przez nauczajgcych i zakonczonej wyrokiem sgdowym),
a nastepnie przygotowujg sie i przeprowadzajg przestuchanie
na bazie danej sprawy. Réwniez na ten kurs zapraszani sg pro-
kuratorzy i sedziowie.

W czasie rozmoéw z pracownikami BPFI prokuratorzy i sedzio-
wie zwracali uwage na problematyke prowadzenia przestuchan,
rozmoéw z dzieémi i nieletnimi. W niemieckim systemie praw-
nym czynnosci te wykonujg policjanci — konieczne jest zatem
ich szkolenie w tym zakresie. Tym bardziej, ze dzieci podatne
sg na sugestie ze strony osoby dorostej (w tym przestuchujgcej),
mogg uzywac stownictwa niezrozumiatego dla prowadzacego
czynnosc, a czesto wazne tresci przekazujg gestami. W obliczu
tych problemoéw pracownicy Instytutu zgtosili sie do projektu
badawczego wdrazanego w Wyzszej Szkole w Lucernie w Szwaj-
carii. Prowadzony jest on min. przez prof. dr. Susanna Niehaus.
Jego celem jest stworzenie w oparciu 0 sztuczng inteligencje
programu do szkolenia policjantéw z prowadzenia rozmow
z dzie¢mi w wieku od 4 do 12 lat. Rozwijane oprogramowa-
nie tworzy awatar dziecka, ktore ,zachowuje” sie adekwatnie

6 Wiecej: G. Bak, N. Oginska—Bulik, Wtérna traumatyzacja wsréd
funkcjonariuszy policji. Konsekwencje i uwarunkowania, Warszawa 2024.

" Zobacz np. <https://www.kit-muenchen.de/>, 21 pazdziernika
2025r.
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do sposobu prowadzenia rozmowy przez funkcjonariusza. Po za-
konczonej symulacji prowadzacy dostaje informacje zwrotng
o popetnionych bfedach. Po tym moze przystgpi¢ do kolejnej
rozmowy, majgc na uwadze popetnione btedy. Projekt ten
ma by¢ zakonczony w 2026 r., a produkt koncowy przeznaczony
dla szwajcarskich funkcjonariuszy policji. W tym kraju, podobnie
jak w Niemczech, przestuchania dzieci sg prowadzone przez
funkcjonariuszy policji. Jednak w Szwajcarii wymagane jest
ukonczenia specjalistycznego kursu w tym zakresie. Narzedzie
to ma wspomdc ten proces®.

Do BPFI nalezy rowniez Centralny Osrodek Szkolenia Psow
w miejscowosci Herzogau. Sg w nim prowadzone szkolenia
psow specjalizujgcych sie w poszukiwaniu:

— narkotykow,

— tadunkéw wybuchowych,

— banknotow,

— zwtok,

— 0s06b,

— substancji stuzgcych do podpalen,
— nos$nikéw danych.

Ten ostatni rodzaj szkolenia czworonogdw ma wspomaoc
funkcjonariuszy w przypadku prowadzenia przeszukan w spra-
wach np. zwigzanych z pornografig dzieciecg. Psy rozpoznajg
zapachy nosnikéw danych tj. dyski twarde, karty pamieci
przenos$ne pamieci USB i inne, ktére mogg by¢ fatwo ukryte.
Sg one niewielkich rozmiardéw a ksztattem i wyglagdem mogag
przypomina¢ zupetnie inne przedmioty, przez co sg trudne
do znalezienia. Tego typu szkolenia psow trwajg w Herzogau
od 3 lat. Kluczowe dla uzyskania pozytywnego efektu z takie-
g0 przeszukania jest to, by psy wykonywaty je przed ludzmi.
Waznym elementem jest rowniez utrzymanie koncentracji
zwierzecia, ktéra w tym przypadku wynosi 20 minut. Dlatego
do jednej czynnosci angazowane sg 3 lub 4 zespoty pracujgce
jedne po drugich.

W czasie wizyty uczestniczono w seminarium poswieco-
nym przestepczosci nieletnich. Zajecia prowadzili pracownicy
szkoty oraz np. pracownicy Instytutu Medycyny Sgdowej Uni-
wersytetu Ludwika i Maksymiliana w Monachium (Uniwersytet
Monachijski). Tematami wystgpien byty m.in. substancje che-
miczne przyjmowane przez mfodziez, obrazenia ciata mtodziezy
w przypadku przestepstw uszczerbku na zdrowiu. Pracownik
Polizeiprasidium in Munschen Asbjorn Wappler wygtosit wyktad
dotyczacy rozmowy profilaktyczno—ostrzegawczej (niem. Ge-
fahrderansprache) w dziataniach policji wobec nieletnich.
Omowit jej cele, znaczenie w zapobieganiu przestepczosci oraz
jej przebieg. Podat przyktady jej praktycznego zastosowania
i osiggniete efekty. Prezentowany przez niego program dziatan
obowigzuje w Policji Landu Bawaria od 2018 r. Jest on m.in
nastepstwem zamachu z dnia 22 lipca 2016 r. w Monachium.
W tym dniu, 18 letni Ali Sonboly (z poistoletu Glock) otworzyt
ogien w centrum handlowym ,Olympia”. Zgineto 9 0s6b (w wie-
ku od 14 do 45 lat, gtéwnie pochodzenia bliskowschodniego
i batkanskiego), a 27 osob zostato rannych. Zamachowiec
odebrat sobie zycie. W wyniku przeprowadzonego $ledztwa
ustalono, ze sprawca leczyt sie psychiatrycznie, interesowat

8 Wiecej informacji zobacz: Virtual Kids — Virtuelle Charaktere
zur Verbesserung der Qualitat von Kindesbefragungen, <https:/www
.hslu.ch/de-ch/hochschule-luzern/forschung/projekte/detail/?pid=54
67>, 23 pazdziernika 2025 r.
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sie zbrodnig Andersa Breivika oraz strzelaninami szkolnymi
w Stanach Zjednoczonych. Sonboly dokonat ataku w 5. roczni-
ce masakry w Norwegii (w Oslo) oraz na wyspie Utoya. W jego
domu znaleziono ,,album” ze zdjeciami z doniesieh medialnych
0 masakrach z uzyciem broni palnej. Ujawniono réwniez ksigzke
amerykanskiego psychologa Petera Langmana Why Kids Kill:
Inside The Minds Of School Shooters, ktéra porusza te tematy-
ke. Sprawca wyrazaf rowniez w Internecie ksenofobiczne i skraj-
nie prawicowe poglady. Przez platforme Steam® miat kontakt
z 21-letnim Williamem Atchisonem, ktéry rok po ataku Sonbo-
lyego, w grudniu 2017 r., dokonat strzelaniny w swojej dawnej
szkole $redniej w miejscowosci Aztec w stanie Nowy Meksyk?°.
Rozmowa profilaktyczno-ostrzegawcza to srodek stosowany
przez policje, polegajacy na poinformowaniu danej osoby ustnie
lub pisemnie, ze zostata ona uznana za potencjalne zagrozenie.
Uprawnienie do tego typu dziatah uregulowane jest w ustawie
0 ,Zadaniach i uprawnieniach Policji Landu Bawaria” [niem.
Gesetz Uber die Aufgaben und Befugnisse der Bayerischen
Polizei (Polizeiaufgabengesetz — PAG)] z 1990 r*t. Wymienia
ona ogolne okolicznosci w ktérych policja moze podjgc¢ tego
typu dziatania w szczegolnosci, gdy sa one konieczne, aby!%:
1. Zapobiega¢ przestepstwom, wykroczeniom lub dziataniom
wrogim konstytucji albo je powstrzymywac,
2. Usuwac¢ stany spowodowane takimi dziataniami lub
3. Odpiera¢ zagrozenia albo usuwac stany, ktére zagrazajg
zyciu, zdrowiu lub wolnosci osoby albo rzeczom, ktérych
zachowanie lezy w interesie publicznym, badZ naruszajg
te dobra.

Konkretnym celem tego $rodka jest wywarcie wptywu na za-
chowanie osoby, aby zapobiec popetnieniu przez nig przestep-
stwa. Dlatego tez, rozmowa ta jest prowadzona®s:

— z osobami, ktére ze wzgledu na swoje zachowanie zostaty
zakwalifikowane jako stwarzajgce potencjalne zagrozenie;

— wobec ktorych istniejg przestanki wskazujgce na planowanie
przestepstwa;

— wobec ktorych nie ma wystarczajgcych dowoddw do wszcze-
cia postepowania karnego;

— wobec 0s06b, z uwagi na ogolny interes bezpieczenstwa
publicznego.

Jak prezentowano w czasie zaje¢, niebezpieczenstwo
ze strony okreslonej osoby nie jest cechg statystyczng i wynika
ono z zachowania danego cztowieka. Natomiast to ostatnie jest
sumg osobowosci oraz sytuacji w ktorych osoba sie znajduje.
Przy szacowaniu zagrozenia w prezentowanym podejsciu, nalezy
zadac¢ nastepujgce pytania:

1. Z jakg osobg mam do czynienia?
2. W jakiej sytuacji znajduje sie ta osoba lub znajdzie sie

W przysztosci?

3. Jak zalezne sg od siebie okolicznos$ci z pytan 11 2?

° Platforma do cyfrowej dystrybucji gier, programoéw, tresci dla
graczy, taczaca funkcje sklepu, systemu wieloosobowego i serwisu
spofecznosciowego (czat, znajomi, fora).

10 Strzelanina w Monachium, <https:/pl.wikipedia.org/wiki/Strze
lanina_w_Monachium_(2016)>, 4 listopada 2025 r.

11 <https://www.gesetze-bayern.de/Content/Document/BayPA
G-11,>, 4 listopada 2025 r.

12 Tamze, art. 11 Aligemeine Befugnisse.

13 Gefahrderansprache, <https:/kujus-strafverteidigung.de/stra
frecht/gefaehrderansprache/#:~:text=Eine%20Gef%C3%A4hrderans
prache%20ist%20eine%20Ma%C3%9Fnahme,um%20eine%20Straf
tat%20zu%20verhindern>, 4 listopada 2025 r.
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Wymieniano etapy w szacowaniu zagrozenia ze strony okre-
Slonej osoby:

1. Jej osobowos$¢, motywacja w relacjach;

Jej czynniki ryzyka;

Czynniki ograniczajgce ryzyko — jej czynniki ochronne;

Ocena sytuaciji;

Prognozy w formie mozliwych scenariuszy.

Do czynnikéw ryzyka zaliczano min. dtugi, choroby, roz-

stania, brak perspektyw, utrata pracy. Jako ochronne wy-

mieniano chociazby: stabilne srodowisko rodzinne, praca,
zwigzKi partnerskie, plany na przyszto$¢, ustrukturyzowany
przebieg dnia.

W czasie wykfadu zwr6cono uwage na pomocng W zrozu-
mieniu przedstawianego problemu koncepcje modelu Weg zur
Gewalt (ang. pathway to violence) — droga ku przemocy*“.
Model ten pozwala zobrazowac, w jaki sposob dochodzi do prze-
mocy ukierunkowanej'®. Jak podkreslano, przemoc nie bierze
sie znikad i moze mie¢ swoistg dynamike. Zaprezentowano
mozliwe stadia takiego procesu. Ich dynamizm moze by¢ rozny
w zaleznosci od osoby lub okolicznosci i nie zawsze w kazdym
przypadku musza sie one pojawi¢. Jednak, co do zasady, wy-
roznia sie nastepujgce etapy'®:

1. URAZA, PRETENSIJA: kto$ moze czu¢ sie pokrzywdzony
z powodu wyobrazonego lub rzeczywistego doswiadczenia.
To uczucie moze wynika¢ z poczucia niesprawiedliwosci,
wiktymizacji lub statusu outsidera. Zachowania mogg obej-
mowac¢ wypowiedzi, szkice lub teksty charakteryzujgce sie
wrogoscig, sarkazmem lub goryczg.

2. MYSL O PRZEMOCY: obejmuje myslenie lub rozwazanie
przemocy zwigzanej z krzywdg. Zachowania mogg obejmo-
wacé mysli lub fantazje o zabo¢jstwie i przemocy.

3. BADANIA I PLANOWANIA: zastanawianie sie nad tym, kto,
kiedy i w jaki sposéb popetni akt przemocy w odpowiedzi
na krzywde. Na tym etapie badane sg konkretne cele i tak-
tyki, a atak jest planowany w sposob bardziej konkretny.

4. PRZYGOTOWANIA: przygotowanie do ataku moze obej-
mowac identyfikacje i zdobycie $rodkow, broni i narzedzi
niezbednych do realizacji planu. Na tym etapie mozna
rowniez uprzedzi¢ przyjaciof.

5. PROBY — BADANIE: ten etap obejmuje poszukiwanie
stabych punktéw, ktére pomoga osobie przeprowadzi¢ atak.
Moze to dotyczy¢ miejsca popetnienia czynu, sposobu uzy-
skania do niego dostepu lub sposobu ucieczki po zakoncze-
niu zamachu. Na tym etapie moze zostac przeprowadzona
obserwacja, a osoba lub osoby atakujgce mogg rowniez
przetestowac¢ swoje plany.

6. ATAK: ostatni etap drogi prowadzacej do przemocy. Na tym
etapie osoba realizuje swoj plan i dokonuje ataku. Niektére
czynniki stresogenne lub czynniki ryzyka mogg wzmocni¢
poczucie krzywdy lub zwiekszy¢ gotowosé do uzycia prze-
mocy w odpowiedzi na te krzywde.

a0

14 Problematyka prewencji w przeciwdziataniu aktom przemocy
w tym ,pathway to violence”, <https:/www.fbi.gov/file-repository
/reports-and-publications/making-prevention-a-reality.pdf/view>,
5 listopada 2025 r.

5 Wiecej informacji, Pathway to Violence, <https://www.youtube
.com/watch?v=_4XM4nfkq30&t=241s>, 5 listopada 2025 r.

16 The pathway to violence, <https://vptraining.org/courses/com
munity-member-training/lessons/module-2-notice-and-identify/topic
s/the-pathway-to-violence/>, 4 listopada 2025 r.
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The Pathway to Violence
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Execution of the plan.
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Preparation
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Rysunek 1. Schemat modelu drogi do przemocy (niem. Weg zur Gewalt)
Zrédfo: Pathway to violence, <https:/www.torchstoneglobal.com/where-the-attack-cycle-intersects-the-pathway-to-violence/>, 4 listopada 2025 .

W kontekscie przemocy ukierunkowanej podkreslano zna-
czenie pojawienia sie tzw. ,,czerwonych flag”. Sam zwrot oznacza
okreslone zjawiska, zdarzenia lub zachowania ktére mogg stuzy¢
popetnianiu przestepstw lub przygotowaniu do ich popetnienia.
.Czerwone flagi” odgrywajg role sygnatdéw ostrzegawczych
0 mozliwosci popetnienia przestepstwa; jako takie stanowig
w wielu przypadkach narzedzie diagnostyczne, sg uzyteczne
w identyfikacji zagrozen'’. W przypadku przemocy ukierunko-
wanej mogg sie one pojawi¢ w Kilku obszarach:

— osobowosé: np. paranoiczna, dyssocjalna, sktonnos¢
do spordw, przesadne zamitowanie do broni;

— zachowanie: np. czynnosci przygotowawcze, systematycz-
ne treningi strzeleckie z bronig palng, kontakty z osobami
0 podobnych pogladach;

— okolicznosci — kontekst: np. zagrozenie utratqg pracy, za-
grozenie wydaleniem ze szkoty, utrata domu lub mieszkania;

— eskalacja (czynnosci bezposrednio poprzedzajgce zamach)
np.: specyficzne zapowiedzi, wypowiadanie skonkretyzowa-
nych grozb, zakup broni.

Jednym z najbardziej akcentowanych elementéw zwigzanym
z prowadzeniem rozmowy z 0sobg moggcg stanowi¢ zagroze-
nie byfo przygotowanie sie do niej. Jak byto podkreslane wie-
lokrotnie — ,,przygotowanie jest wszystkim”. Na ten element
sktada sie m.in:

— konieczno$¢ zrozumienia sprawy/przypadku (akta karne,
wczesniejsze wyroki, opinie psychologiczne);

— ustalenie, czy nad osobg jest sprawowana opieka/nadzor
(znajduje pod nadzorem kuratorskim);

— hipotezy dotyczgce wyjasnienia problematycznego zacho-
wania (obraza/odrzucenie, impulsywnos¢, wptyw substancji
psychoaktywnych, zaburzenia psychiczne);

— zastanowienie sie, czy konieczna jest ekspertyza psycho-
logiczna (AMOK, choroba psychiczna, niejasne motywy);

— porozumienie — w przypadku niewystarczajgcej znajomosci
jezyka niemieckiego najlepiej poprosi¢ o pomoc kolege/

17 J. Konieczny, Kryminalistyczny leksykon Sledztwa, Opole 2020, s. 57.
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kolezanke posiadajgcego/a odpowiednig znajomosé jezyka

obcego (Czy dostepny jest native speaker?);

— zastanowienie sig, jakich informacji brakuje do tej pory;

— ustalenie sposobu rozpoczecia rozmowy i podziaf rél w cza-
sie jej trwania;

— ustalenie, czy wizyta ma by¢ zapowiedziana badz sponta-
niczna;

— okreslenie odpowiedniego miejsca;

— ustalenie, czy zespot interdyscyplinarny moze utatwi¢ roz-
poczecie rozmowy;

— ustalenie, czy udziat psychologa jest wskazany;

— opracowanie scenariuszy przebiegu rozmowy;

— przejrzyste postepowanie;

— zadbanie o bezpieczenstwo wiasne;

— okreslenie, jakie srodki wsparcia mozna rozwazy¢ juz
na wstepnym etapie:

* pomoc terapeutyczna (osrodek profilaktyczny, specjali-

styczna poradnia, itp.)

e urzad ds. mtodziezy (np. ambulatoryjna pomoc wycho-

wawcza)

* stowarzyszenia socjalno-pedagogiczne (referat socjalny)

¢ doradztwo dla dtuznikow

* organy rozstrzygajgce spory

¢ szkolna stuzba kryzysowa

* organizacje pozarzgdowe (profilaktyka alkoholowa,

przemoc itp.)

¢ urzad mieszkaniowy.

W czasie prowadzenia rozmowy funkcjonariusze powinni
zwraca¢ uwage na nawigzanie relacji z osobg. W praktyce
sprowadza sie to do tego, ze osoba, z ktora jest prowadzona
rozmowa, oczekuje uwagi, chce zostac¢ dostrzezona, oczekuje
powaznego traktowania oraz szacunku.

Rozpoczecie rozmowy zaczyna sie od:

— krétkiego wyjasnienia dotyczacego zarzadzania zagrozeniami
(wspofpraca réznych organdéw w celu uspokojenia sytuaciji,
mozliwosé przedstawienia wtasnego punktu widzenia);

— wyjasnienie, ze sg to dobrowolne srodki zapobiegawcze;
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— konfrontacji ze znanymi informacjami, faktami;

— przestanie: zachowanie musi ulec zmianie i istnieja mozli-
wosci uzyskania wsparcia;

— pozostawienie miejsca na punkt widzenia drugiej strony.

Caty proces zwigzany z prowadzeniem tej rozmowy konczy
sie oceng 0soby oraz catosci zebranych informacji. Pozwala
to na podjecie decyzji do dalszego postepowania policji lub
witgczenie w caty proces innych instytuciji.

W czasie wyktadu podano przyktady z praktyki stuzbowej
wykorzystania rozmowy z osobg zakwalifikowang, jako mogacag
stanowi¢ zagrozenie. Jednym z nich byta historia 19 letniego
mezczyzny. 2 stycznia 2024 r. pod jedng z relacji z zamachu
w szkole w miejscowosci Columbia w USA w1999 r. umiescit
on komentarz: ,I”ll start shooting anyway'®”. O wpisie tym
zostaty powiadomione stuzby. 12 lutego 2024 r. zostaty prze-
prowadzone przeszukania pomieszczen zajmowanych przez
rodzine mezczyzny. W trakcie czynno$ci ujawniono i zabezpie-
czono duzg ilos¢ nozy m.in.: karambit, noze mysliwskie, dwie
maczety, dwa toporki, sktadane pity, dtugopis taktyczny, gaz
pieprzowy. Ponad to ujawniono dziennik i manifest. W dzienniku
znajdowaty sie m.in. nie tylko rysunki broni, ale tez autoportrety
mezczyzny, ktérego twarz zabrudzona byta plamami krwi. Byty
tez szkice innych mezczyzn (jak ustalono — kolegéw z klasy)
réwniez ich twarze byty zabrudzone krwig. Przy kazdej z tych
postaci byta zaznaczona data $mierci tj. 20 kwietnia 1999
(data strzelaniny w Columbine w USA), a takze napisy ,nhatu-
ralna selekcja”. Zrédtem inspiraciji dla mezczyzny mieli byé Eric
Harris, Dylan Klebold (sprawcy strzelaniny w Columbine), Rein-
hard Heydrich (niemiecki nazista) czy Adolf Hitler. Jako wrogow
wskazywat — oprocz kolegow ze szkoty — réwniez nauczycieli,
a takze osoby publiczne (niemieckich politykéw — Olafa Schol-
za, Ditera Reitera, a takze spotecznos¢ LGBTQ). Rozmowa
policji z tym mezczyzng zostata przeprowadzona w dniach 12
lutego 2024 r. oraz 12 marca 2024 r. Pozwolita ona m.in.
na ustalenie, ze jest on 0sobg narcystycznag, nie radzgca sobie
z krytykg innych ludzi, jednocze$nie manipulujgcg swoim oto-
czeniem, mato empatyczng w czasie rozmowy, z silng potrzebg
kontrolowania i planowania swoich dziatan, ze skrajnym zami-
fowaniem do broni (posiadanie jej, rozmyslanie o postugiwaniu
sie nig), z pogladami prawicowymi i nazistowskimi (dziewczyna
powinna mie¢ wyglad ,aryjski”). Przedstawiono rowniez podjete
wobec tego mezczyzny dziatania m.in. udzielono pomocy psy-
chiatrycznej (wtgcznie z czasowym umieszczeniem go w szpitalu
psychiatrycznym dla dzieci i mtodziezy), powiadomiono o tym
przypadku Bundeswere (mezczyzna aplikowat do przyjecia
do stuzby wojskowej po to, aby mie¢ dostep do broni palnej),
zastosowano wobec niego zakaz posiadania broni, uniemozli-
wiono pisanie matury, natozono obowigzek kontaktowania sie
z policja. W opisywanym przypadku podjete dziatania ze strony
organow panstwa, w tym przeprowadzenie rozmowy, pozwolity
na unikniecie potencjalnego zagrozenia. Jak podkreslano w tym,
a takze w innych przypadkach, podejmowane dziatania majg

18 | tak zaczne strzelaé” [ttum. wtasne].
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charakter dtugofalowy. Rozmowa z osobg moggcg stanowic
zagrozenie jest wykorzystywana-jest przez policjantow Landu
Bawaria rowniez w przypadku sprawcow przestepstw seksu-
alnych ty tez seryjnych podpalen. Dochodzi to niej momencie
opuszczania przez nich miejsc izolacji penitencjarnej. Celem
tych dziatan jest udzielenie im wsparcia, tak aby nie powrdcili
do popetniania przestepstw.

Praktyki w Fortbildungsinstitut der Bayerischen Poli-
zei — BPFI w Ainring byty doskonatg okazjg do zapoznania sie
z systemem ksztatcenia funkcjonariuszy policji Landu Bawa-
ria. W kontekscie zagrozen hybrydowych, szkolenia z zakresu
wzmacniania ,odpornosci demokratycznej” wsrod funkcjona-
riuszy policji wydajg sie dziataniem zastugujgcym na uwage.
Przedstawiona w artykule koncepcja prowadzenia rozmow
z 0sobg mogaca stanowi¢ zagrozenie wydaje sie by¢ interesu-
jacym rozwigzaniem. Jest ona szczegoblnie istotna w kontekscie
sprawcow, ktorzy z roznych powoddw sg obarczeni wysokim
ryzykiem powrotu do popetniania przestepstw przeciwko wol-
nosci seksualnej lub zyciu i zdrowiu. Nasuwa sie jednak pytanie
0 skutecznos¢ takiego mechanizmu oraz realne mozliwosci
jego implementacji w polskim systemie prawnym. Zagadnienia
te stanowig wartosciowy obszar dla dalszych badan.
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